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IINTRODUCTION

La sécurisation de l’administration des médicaments  

repose sur la règle des 5B: "administrer le Bon 

médicament, au Bon patient, à la Bonne dose, par la 

Bonne voie, au Bon moment".  L’objectif de cette étude 

est d’évaluer les pratiques de préparation et 

d’administration des médicaments injectables afin de 

s’assurer du bon usage des médicaments.

MATERIELS ET METHODES

 Il s’agit d’un audit réalisé par un interne en

pharmacie sur une période d’un mois dans le

service de réanimation médicale à l’hôpital

universitaire de Bizerte vu la prescription fréquente

des médicaments injectables. Les pratiques de

préparation et d’administration des médicaments

ont été relevées par observation directe.

 L’observation a porté sur les formes injectables

nécessitant une reconstitution préalable et/ou débit

de perfusion bien déterminé.

 Ces pratiques ont été comparées aux

recommandations des résumés des caractéristiques

de chaque produit (RCP) et aux données

bibliographiques.

RESULTATS

Cet audit a montré plusieurs anomalies d’où la nécessité de 

mettre en place un outil d’aide à la préparation et à 

l’administration des médicaments injectables. 

Des posters sur les modalités de préparation et 

d’administration des médicaments injectables doivent être 

élaborés et collés  dans le local de préparation de 

médicaments. De plus une liste des produits photosensibles 

doit être rédigée en se basant sur les données de la 

littérature et les RCP des produits.

Enfin, une formation continue sur l’outil de sécurisation de 

préparation et d’administration des médicaments doit être 

programmée pour le personnel paramédical.

DISCUSSION et CONCLUSION

Au total 68 lignes de médicaments ont été contrôlées.

Les médicaments les plus prescrits étaient les 

antibiotiques (52%). 

Toutes les préparations sont effectuées par des 

infirmiers tout en respectant les conditions d’hygiène 

(lavage des mains, port des gants, friction alcoolique 

des mains). 

La vérification de l’identité du patient par l’infirmier se 

fait automatiquement avant toute administration.

Etape de préparation

• % erreurs: 28%

• 19 médicaments

Etape d’administration

• % erreurs: 18%

• 12 médicaments
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Types d’erreurs de préparation

Mauvais Choix de la 
Solution de reconstitution

Volume de la solution de 
reconstitution incorrect

Mauvais Choix du Solvant 
de dilution 

Volume de la solution de 
dilution incorrect

mauvaise conservation

Pas de protection de la 
lumière 

pas de vérification de la 
limpidité

Incompatibilité visuelle
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Types d'erreurs d'administration

Pas d’identification de la 
poche

Débit/vitesse administration 
incorrect

Mode d’administration 
incorrect

Omission d’administration 

Erreur d’horaire 
d’administration 

 12 produits injectables photosensibles ont été préparés et 

administrés sans aucune protection de la lumière. 
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