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Les echinocandines constituent une classe d’antifongiques de plus en plus prescrite. En effet, elles ont un excellent profil de tolérance avec peu d’interactions médicamenteuses par
rapport aux autres antifongiques d'ou l'interét de son utilisation notamment chez des patients souvent polymediques. Par ailleurs, le colt éleve de ces molécules et leur impact
écologique potentiel doivent étre pris en consideration lors de leur prescription. L'objectif de notre travail est d’évaluer les prescriptions de cette classe d’'antifongiques afin de

rationaliser son usage et de préserver son activité le plus longtemps possible.
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Il s’agit d’'une etude retrospective menée durant toute I'annee 2018 dans un centre hospitalier Tunisien.
Les donnees concernant la prescription des échinocandines disponibles (anidulafungine et caspofungine) sont recueillies a partir du logiciel de gestion de stock STKMED au
niveau de la pharmacie et des dossiers des patients. Ces prescriptions ont été évaluées en se referant aux recommandations de la SFAR (Societeé Francaise d'Anesthéesie et de

Réanimation) , de '|DSA(Infectious Diseases Society ofAmerica)

> Les donneées concernant les principaux germes isolés et leurs profils de sensibilité ont ete fournies par le laboratoire de Microbiologie. L'identification des levures et I'étude de
leurs sensibilite aux antifongiques a éte faite par 'automate Vitek2 de biomeérieux. La sensibilité aux eéchnocandines a éte veérifiée par des Etest sur le milieu RPMI.
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- Quarante huit prescriptions d’ échinocandines ont eté analysees.

- L'age moyen des patients était de 45+£10.5 ans avec une prédominance masculine (62.5%)(sex ratio : 1.66). )
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52.08 % des patients étaient hospitalisés dans des services de réanimation.
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@ Une molecule d'échinocandine a éte prescrite chez un patient ayant un choc septique
dans 10% des cas. Cette indication est hors AMM(autorisation de mise sur le marché)

mais conforme aux recommandations

29.16%

Pour les indications d’'usage selon 'TAMM l'anidulafungine était prescrite pour les
candidoses invasives et la caspofungine était prescrite dans les 3 indications
sulvantes:

- candidose invasive

- aspergillose invasive

- Infections fongiques chez les patients neutropeniques febriles en empirique

candidose aspergillose infections choc septique  péritonite sans médiastinite
invasive invasive fongiques chez 3 sighes de

s patints gravités La posologie éetait conforme dans 100% des cas. La caspofungine était prescrite a
feories er raison de 70mg en dose de charge puis 50mg/j et I'anidulafungine a raison de 200mg
Indications ayant conduit a la prescription d’ échinocandines en dose de charge puis 100mg /].

5.55%

Des especes du genre Candida ont été isolées dans 17 cas (35.4%) dont 9 cas de
Candida glabrata , 4 cas de Candida tropicalis et 4 cas de Candida albicans.

22.22% :
i = Candida glabrata

Candida tropicalis
Candida albicans Toutes les souches isolées etaient sensibles aux échinocandines a I'exception

Aspergillus d'une souche de Candida glabrata isolée en néphrologie chez une patiente
porteuse de sonde J-J qui était résistante a la caspofongine et a I'anidulafongine
avec des CMI > 32mg/L.
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Répartition des différents germes isolés chez les patients par echinocandines
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Les échinocandines sont une alternative thérapeutique intéressante en cas d'infections fongigues. Cependant, le bon usage de ces antifongiques parait primordial afin de minimiser le
risque de selection de souches résistantes.
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