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Introduction
Les trois principaux risques lies a 'autogestion des medicaments personnels par les
patients dans les unités de soins sont :

 Interruption non intentionnelle d’'un médicament

* Poursuite non intentionnelle d'un medicament

* Erreur de dose

OX VU | Double prise accidentelle d’'un anticancereux oral et du

N
antihypertenseur 2 jours de suite : medicaments donnés par I'IDE et pris en
autogestion par le patient.

Objectif : Evaluation des pratiques liees aux médicaments personnels et
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o Autogestion par le patient

D

o Prescription

Tous les patients interrogeables sont ~ Presence de la  mention . . Modalités de stockage des
interrogés : présence de leurs « Medicament Personnel » Remise c\les“ .medlcame.nts médicaments personnels des
médicaments personnels dans  (champ dedie dans le logiciel) personnels a lequipe de soins patients dans ::Zunité de soins
leur chambre? Les autogeérent-ils pour chague medicaments de correctement  tracee dans  |e

pendant leur séjour ? 'ordonnance de chaque patient?

Patients déclarant
avolir des
meédicaments
personnels dans
leur chambre.

o Autogestion par le patient

» Sur 90 patients interroges :

» Sur 26 patients ayant des médicaments
dans leur chambre :

Patients déclarant
autogerer la totalité
OU une partie de ces

meéedicaments
pendant leur sejour

(antihypertenseurs,

anticoagulants,
antipsychotiques ...).

117 patients

o Tracablilité de la remise

> Sur les 26 dossiers de soins infirmiers des
patients declarant avoir des
meédicaments dans leur chambre :

Des dossiers de
soins tracent
I’absence de
meédicaments

personnels dans la
chambre ou bien ne
tracent ni la
présence ni
’absence.

Des dossiers de soins
tracent correctement
la présence de
medicaments
personnels dans la
chambre du patient.

Donc, parmi les patients hospitalisés en chirurgie qui ont été interrogeés

1 patient sur 3 a des médicaments

1 patient sur 5 les autogere
dans sa chambre P J
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* Les médicaments personnels ne doivent pas étre laissés dans les chambres des patients
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e lIs ne doivent étre utilisés que si le delai d’approvisionnement par la PUI est incompatible avec une prise en charge satisfaisante.
I

Comment ? Quatre points d’attention :

o Tracabilite de la remise

Matériel et Méthode

Quol ?

Audit un jour donné, aupres de tous les patients hospitalisés
depuis plus de 24h, dans toutes les unités de soins de chirurgie et
d’obstetrique.

Quand ?
Juillet-Aout 20109.

Par qui ?
Un interne et un externe de pharmacie.

o Stockage

dossier de soins?

5 services de chirurgie
= 13 unités de soins

162 patients présents
Informatiquement

45 patients exclus :
- 16 patients sortis en cours d’audit
- 29 patients hospitalisés < 24h

00 patients interrogeables

Dans la caisse verte
prevue a cet effet dans
le poste de soins.

1 patient sur 10 autogere des
medicaments non prescrits

par les IDE?

o Prescriptions

» Sur 52 médicaments déclarés autogeéreés :

Médicaments
prescrits avec la
mention
« Médicaments
personnels ».

Médicaments non
prescrits.

Médicaments
prescrits sans la
mention
« Médicaments
personnels ».

*Soit 11 patients concernés sur les 19

patients declarant autogérer la totalité ou une
partie des médicaments présents dans leur
chambre.

Stockage des médicaments
personnels par les IDE

» Sur les 13 unités de soins auditeés, les
medicaments personnels sont
stockes :

=

Sur les chariot de
soins avec les
meédicaments
fournis par I'nopital.

Dans 8 cas sur 10 ’action d’isoler les
meédicaments n’est pas tracee



